ELDNING I NATUREN

| Sverige har vi formanen att det enligt allemansratten ar tillatet att gora
upp en eld nastan var som helst och dessutom utan att frdga om lov. Men
det ar en frihet under ansvar.

Allmdnt om eldning i naturen.

* Om forberedda eldplatser finns i narheten, anvand dem hellre an att
gora en ny.

* | nationalparker, naturreservat och vissa friluftsomraden finns sarskilda
regler angaende eldning.

* Tareda pa att det inte ar eldningsférbud utfardat.

* Dufarta bransle (grenar, kvistar, kottar) till elden pa marken, aldrig fran
levande trad.

* Elda inte skrap.

* Eldainte pa klipphallar dven om det kdnns sdkert. De blir fula och kan
spricka sonder.

Sdrskilt om sdkerhet och eldning i naturen.

¢ Ha alltid tillgdng till vatten att slicka med. Aven om du &r vid en
forberedd eldplats ar det ditt ansvar att slacka efter dig.

* Undvik att elda i hard vind, risken for spridning genom gnistor som
flyger ivag okar.

* Gréansa av eldstaden pa nagot séatt. (I Royal Rangers brukar vi anvanda
eldgrop.)

* Eldainte pa torvmark, mossa, torr och mullrik mark eller mark med
mycket rotter i. Glod kan sprida sig nerat i marken och bli kvar.

* Eldainte pa stubbar, gloden kan sprida sig nerat i dem och bli svarslackt.

* Grillar, engangsgrillar och eldfat som star direkt pa marken kan bli
tillrackligt varma pa undersidan for att marken ska borja brinna eller
atminstone skadas. Platen ger inte skydd mot varmen, bara mot de
Oppna lagorna.

*  Om olyckan skulle vara framme och elden sprider sig, ring 112. Darfor
bor du ocksa ha bra koll pa var du &r, annars kan du inte fa snabb hjalp.



SA ELDAR VI I ROYAL RANGERS

| Royal Rangers foljer vi alltid vissa regler nar vi ska elda. Vi ska till exempel
alltid ha tillgang till slackvatten, och som alltid i naturen galler: Inte stora,
inte forstora.

Eldgrop

Om det inte finns nagon forberedd eldplats dar vi ar, graver vi alltid en
eldgrop. Pa sa satt sa att vi kan elda sakrare och utan att lamna alltfor
mycket skador och spar pa marken efter oss. Dels ger eldgropen en naturlig
avgransning for elden, en yta av obrannbart material som ocksa har lite
kanter, dels gor den det |att att dolja sparen efter elden nar torvorna laggs
tillbaka. For en kokeld ar 50x50 cm tillrackligt, for en grilleld kanske lite storre.
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Med fiillbar spade, 3x3  Med vanlig spade, 2x2

Skar ut grastorvor, antingen 3x3 eller 2x2, till en kvadrat pa ca 50x50 cm.
Ska du bara anvanda eldgropen en gang, vik upp torvorna at sidorna,

da ligger de pa sin plats, sa att de passar nar du ska lagga tillbaka dem.
Gor du 3x3 maste du lyfta mittentorvan at sidan.

En eldgrop som bara ska anvandas en gang behover inte vara sarskilt
avancerad, det gor inget om den blir lervalling efter att man har slackt.
Med andra ord ar eldgropen klar nu om den bara ska anvandas en gang.

Ateranvindbar eldgrop.

P3a hajk brukar vi kla eldgropen med sten, dels for att elden ska fa mer luft,
dels for att slackvattnet ska rinna undan och ytan torka upp tills ndsta gang
den ska anvandas. Ibland lagger vi daven stenar eller grus i en ring runtom,
som avgransning. Torvorna lagger vi at sidan, upp-och-nedvanda under

ett stycke plast. De blir fula, men klarar sig ett par dagar och blir snabbt
grona igen nar de satts tillbaka.




A-elden

A-elden ar en eld som vi anvander mycket i Royal Rangers. Dess framsta
fordelar ar att den ar mycket latt att tanda, den ar liten och smidig och den
ar |att att anpassa varmen med. Den passar darfor bra som kokeld. Vedtran
man anvander som brannved i A-elden bor vara ca 20 cm langa och inte
grovre an 3-4 cm, annars bor de klyvas.
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Du ska kunna na in med en téndsticka
under téindriset néir du tédnder elden.

Grop om Vid det réda krysset pa vinstra bilden.
det behévs

1. Ldgg ett A. Ldgg tva grova vedtrdn med ena énden mot varandra,
som “benen” i ett A. Lédgg ett lite tunnare vedtré ovanpa,
sd att ett A bildas. Om det bldser ska vinden bldsa in i A-et.
Atminstone ndgra av vedtrdna bér vara kluvna om det ska bli stadigt.
Ndr elden dr klar ska du kunna né in med en tédndsticka och téidnda
tdndriset underifrén. Om det inte gar kan du gréva undan lite jord
mellan de liggande vedtrina fér att fG plats med handen.

2. Tdndris. Knyckla ihop en boll av riktigt torrt ris,
gran eller bjérk brukar vara bdst. Torrt ris hittar
du till exempel under téta granar. Inget av det
hdr riset ska vara tjockare dn en tdndsticka.
Bollen ska var tédt men édnda luftig.

3. Gravreris. Ldgg pa lite fler torra pinnar,

men den hér gdngen ska de vara ungefdr

sd tjocka som en blyertspenna. Du kan dven
sticka in ndgra av dem i bollen av tunt téndris.

4. Fingerved. Bygg pa elden genom att stdlla

“fingerved” runt den, och kanske nagra bitar

liggande ovanpd ocksad. Fingerved bér vara

riktigt torr, kluven eller spéntad ved med 4

tjocklek ungefdr som ett finger. o %
(Egentligen kan man tdnda elden nu

och vdnta med brdnnveden tills elden tar sig.

Men dé mdste man ha brénnveden férberedd)



5. Brdnnved. Stdll upp bréinnveden runt

elden, men vénta med de vedtrén 5
som ska std vid botten av A-et, b
de kan inte stdllas dit

foérréin elden dr téind.

Védnta med dessa vedtrdn
tills elden dir ténd.

6. Tdnd med en téindsticka
”in nerifran i A-et”
pa risbollens undersida.
Hdll téndsticksasken
ndra elden ndér du ténder,
och skapa lé fér vinden
med hjdlp av din kropp.
Daé hinner inte tdndstickan
bldsa ut pa vigen.

Kryssbrasan

A-elden dr som tidigare sagts mycket latt att tanda,
liten, anpassningsbar, och passar bra som kokeld.
Men A-elden ar en pyramid-eld med stdende vedtran
och vill man ha en stor och fin glédbadd “for grillning
kanske man vill ha en lite storre eld, och av liggande vedtran.
Staende vedtran ger ofta rykande stumpar istallet for

fin grillglod nar de brunnit ned. Bérja dnda med en A-eld.
Nar a-elden brinner bra kan man bygga pa den till en kryssbrasa.

Kryssbrasan gér man av 30 cm ldnga vedtran, varav de flesta bor vara kluvna for
att det ska bli stadigt. Lagg tva stadiga vedtran parallellt, ett pa vardera sidan
om A-elden. Lagg sedan tva andra vedtran likadant, fast at andra hallet, pa de
forsta vedtranas andar. Lagg darefter tva eller tre lager bestdende av 4-5
vedtrdn vardera, vaxelvis at varsitt hall. Kanske A-elden rasar ihop lite, men det
gor inget, elden brukar ta sig anda..




Eldsdkerhet - sldckhink och ruska.

Alltid nar man eldar maste man ha tillgang till slackvatten, och helst bér man ha
tillgang till vatten i en hink. Dels for att slacka med, dels om nagon branner sig.

| hinken bér man ha en ruska, sommartid fungerar [6vsly som ruska, pa
vinterhalvaret maste man ta barrtrad. Du far inte ta fran levande trad utan att
fraga om lov, ta det som redan ligger eller ta med hemifran.

Om man slacker genom att sopa med en ruska som man forst har doppat i
vatten tacker man en storre yta’, och forbrukar trots det mindre vatten, an om
man haller vatten ur hink eller dunk.

Ar man inte helt siker p3 att det finns vatten dit man ska maste man ta med
sig. Det gar at minst fem liter for att sakert slacka en kokeld och annu mer om
man har gjort en storre eld for grillning.

Nar man ska slacka elden, antingen det nu ar eld som spridit sig eller for att
slacka en eld man anvant fardigt, doppar man ruskan i hinken och slar eller
borstar sedan forsiktigt pa elden. Doppa igen och fortsatt tills ingen synlig glod
finns. Sla inte hart med ruskan, da riskerar du att blasa omkring gnistor.

Slutslackningen gér man alltid genom att halla rikligt med vatten i och runt
elden efter att man forst slackt sa gott det gar med ruskan. Men spara alltid lite
vatten tills du ar saker pa att allt ar slackt. Ror om ordentligt i askan och forvissa
dig om att ingen glod finns kvar. Lat eldplatsen svalna och aterstall den sedan
genom att vanda tillbaka torvorna och trampa till.
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